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TYTUL: Wstep do edukacji globalnej i globalnych +

wspotzaleznosci

METODY PRACY:
PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:
e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
* poznanie i zrozumienie pojecia edukacja globalna, kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,
dostrzeganie i rozumienie globalnych wspotzaleznoSsci; éwiczenia praktyczne.
e poznanie i zrozumienie pojec: globalizacja, glokalizacja,
globalna Potnoc i globalne Potudnie;

e dostrzezenie i zrozumienie roli Polski w sieci globalnych MATERIALY | SPRZET:
wspotzaleznosci;

e poznanie i zrozumienie dziatan lokalnych, ktére majq e dostep do komputera
skutki globalne. e ekran, rzutnik, gtosniki

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH CZAS TRWANIA | CENA:

e dzieci i mtodziez w wieku 12 — 14 |lat; maksymalnie 30 os. * 90 minut, 250 zt brutto

e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.
e pedagodzy; maksymalnie 30 os. TRENERKA:

N e Paulina Zajqc




TYTUL: WspobizaleznosSci na Swiecie

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e dostrzeganie i rozumienie zaleznoSci kulturowych
pomiedzy panstwami z roznych regionow Swiata;

e wskazywanie na mapie Swiata wybrane panstwa;

® rozumienie, Co oznacza stwierdzenie: ,Swiat sie kurczy”
I umiejetnoSC wyttumaczenia wiasnymi stowami;

e dostrzezenie krzywdzqcej roli stereotypow

| w rezultacie nauka tolerancji i zrozumienia dla innosci.

UCZESTNICY:

e dzieci w wieku 6 — 12 lat; maksymalnie 30 OS.

METODY PRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
kreatywna — rysowanie

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ckran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA | CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




-] e Patrycja Koziet

TYTUL: Gdzie jest woda? Globalne zasoby a mdj "Slad wodny"\

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:

e prezentacja multimedialna;
e poznanie definicji: §lad wodny (niebieski, zielony i szary), e praca w grupach, burza moézgow, zadanie warsztatowe;
globalne zuzycie wody;
e zwrbcenie uwagi na réznice w zasobach wodnych na Ziemi,
dostepie do wody mieszkanhcow wybranych regiondow Swiata np.
Polska, Indie, Etiopiaq, Kiribati oaz na globalne wspodtzaleznosci;
e poznanie sposobow oszczedzania wody w ujeciu lokalnym i MATERIALY | SPRZET:

globalnym.
e flipchart, markery

e ekran, rzutnik, gtosniki

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

CZAS TRWANIA I CENA:
e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e mitodziez licealna w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os. e 90 Mminut 250 7 brutto

e miodziez licealna w wieku 15 = 18 lat; maksymalnie 30 os.

TRENERKA!:




TYTUL: Dostep do wody.

METODY PRACY:

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:
e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca

e uswiadomienie znaczenia wody w zyciu codziennym, kreatywna — rysowanie, materiaty wizuaine,

e ukazanie problemobw z dostepem do wody pitnej na cwiczenia praktyczne.

e przyktadzie Ghany i motywowanie do oszczedzania wodly,

e omowienie, dlaczego Ziemia nazywana jest niebieskq planetq,

e poznanie proporcji wody stodkiej i stonej na Ziemi, MATERIALY | SPRZET: ‘ ‘ ‘
e zrozumienie wyjasnia konsekwencje braku dostepu do wody pitnej

W Ujeciu szerszym i szczegotowym - na przyktadzie Ghany. e flipchart, markery

e ekran, rzutnik, gtosniki M“'

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH CZAS TRWANIA | CENA:

e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 12 — 14 |lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 15 = 18 lat; maksymalnie 30 os.

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: Woda nabita w butelke.

METODY PRACY:

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:
e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
e zrozumienie wptywu swoich wyboréw konsumenckich na kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,
przyrode i sytuacje krajow Globalnego Potudnia, cwiczenia praktyczne.
e uSwiadomienie istnienia i funkcjonowania strategii marketingowych
Oraz nauczenie sig, jak oprzec sie ich wptywowi,

e zrozumienie, ze ludzie produkujqg ogromne ilosci odpadow MATERIALY | SPRZET:
| stanowi to powazny problem ekologiczny,

e uSwiadomienie ilosci produkowanych przez indywidualne osoby e flipchart, markery
odpadow, e ekran, rzutnik, gtosniki

e zrozumienie sobie wptyw kazdego cztowieka na stan Srodowiska,

CZAS TRWANIA I CENA:
UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e 90 minut, 250 zt brutto

e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e mitodziez licealna w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os. TRENERKA:

e Paulina Zajqc
I




TYTUL: Odpowiedzialna konsumpcja.

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY FRACY:

o . . L : . > e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
e uSwiadomienie roli konsumpcji w zyciu mieszkahcow krajow . . .
kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,

wysokorozwinietych oraz skutkdw spotecznych i Srodowiskowych _ ,
: . Cwiczenia praktyczne.
zZwigzanych z nadkonsumipcijaq,
e zrozumienie pojec: kansumpcjonizm i nadkonsumpcja, CSR,
greenwashing,

e uSwiadomienie wptywu wszechobecnej reklamy na wybory MATERIALY | SPRZET:
konsumenckie ludzi a takze na ksztattowanie ich stylu zycia |
poczucia szczescia, e flipchart, markery

e analiza mozliwoséci wiasnych wyboréw i postaw konsumenckich e ekran, rzutnik, gtosniki

e poznanie mozliwosci tranformacji konsumpcji w strone bardziej
ZrOwnowazona.

CZAS TRWANIA I CENA:

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH S @0 FrimE. 250 2 B
e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os. TRENERKA:

e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.

e Paulina Zajqc
I




TYTUL: Dostep do pozywienia na Swiecie.

METODY PRACY:

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:
e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca

e uSwiadomienie, skad pochodzq niektére konsumowane kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,
w Polsce produkty, Cwiczenia praktyczne.

e zrozumienie pojec: food miles i gtdd utajony

e zrozumienie znaczenia kupowania przede wszystkim zywnosci

lokalnej i zrozumienie zagrozen zwigzanych z transportowaniem MATERIALY | SPRZET:
zywnosSci na duze odlegtosci,

e poznanie sposobow ograniczania food miles, e flipchart, markery

e poznanie przyczyn gtodu na Swiecie, e ekran, rzutnik, gtosniki

e dyskusja na temat mozliwych dziatan zaradczych.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH CZAS TRWANIA | CENA:
e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os. e 90 minut, 250 zt brutto

e miodziez licealna w wieku 12 — 14 |lat; maksymalnie 30 os.

e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os. TRENERKA:

I * Paulina Zajqc




TYTUL: Fair Trade - sprawiedliwy handel

METODY PRACY:

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:
e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca

e przyblizenie idei sprawiedliwego handlu poprzez ukazanie wptywu kreatywna — rysowanie, materiaty wizuaine,
indywidualnych wyboréw konsumenckich na sytuacje pracownic i cwiczenia praktyczne.
pracownikow w krajach Globalnego Potudnia

e zrozumienie etapow powstawania wybranych produktow, ktore
uzywane sq w codziennym zyciu, np. czekolada, kakao, pitka do gry, B

® poznanie | zrc|><zum|en|e pojec: sproweillvli/osc, sprawiedliwy handel, o TR

zrownowazona konsumpcja, etyczna produkcja zywnosci,
. SUMPEH, Stybzntl Prodtire]d 2y . MATERIALY | SPRZET:

e poznanie rodzajow certyfikacji zywnosci produkowane]

sprawiedliwe, ,
e flipchart, markery

e ckran, rzutnik, gtosniki PUANRE FAIRTRADE

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

CZAS TRWANIA I CENA:
e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e mitodziez licealna w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os. e 90 minut, 250 zt brutto

e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.
TRENERKA!:

I : :
e Paulina Zagjqc




TYTUL: Od ziarna kakao po czekolade. Szlakiem zasobow \
z Afryki Subsaharyjskiej do Europy

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:

e prezentacja multimedialna;
e pogtebienie wiadomosci na temat zasobow Afryki, np. kawy, e praca w grupach, burza mézgow, zadanie warsztatowe
kakao, oleju palmowego, ropy naftowey;
e zwrbcenie uwagi na wspotzaleznosci miedzy zasobami panstw
afrykanskich i warunkami zycia mieszkancow a kontekstem
europejskim:;

e poznanie szlaku zasobow z Afryki do Europy w kontekscie tzw. MATERIALY | SPRZET:
foodmiles:;
e ksztattowanie postawy wrazliwosci na nierébwnosci spoteczne i e flipchart, markery

globalne na przyktadzie wybranych spotecznosci afrykanskich, np. ® ekran, rzutnik, gtosniki
Tanzanii, Nigerii, Rwandy;
e zwrocenie uwagi na zagadnienie sprawiedliwego handlu. CZAS TRWANIA | CENA:

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH
e 90 minut, 250 zt brutto
e dzieci w wieku 10-15 lat; maksymalnie 30 os.

e miodziez licealna, maksymalnie 30 os.
TRENERKA!:

I e Patrycja Koziet




TYTUL: Odpowiedzialna konsumpcja - odziez.

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

zapoznanie z tancuchem dostaw w zglobalizowanym przemysle
odziezowym,

Zrozumienie podstawowych problemow spotecznych i
Srodowiskowych wystepujqacych w przemysle odziezowym,
Zrozumienie przyczyn i konsekwenciji zwigzanych z obnizeniem
kosztow produkciji odziezy,

poznanie sytuaciji pracownic i pracownikdw fabryk odziezowych z
krajow globalnego Potudnia,

analiza dziatan mozliwych do podjecia na poziomie indywidualnym
na rzecz podniesienia standarddw spotecznych i Srodowiskowych

przy produkcji odziezy.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 12 — 14 |lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,

Cwiczenia praktyczne.

MATERIALY | SPRZET:

e flipchart, markery
e ekran, rzutnik, gtosniki

/
CZAS TRWANIA | CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: Elektroodpady i wysypiska S§mieci na Swiecie.

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY FRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,

Cwiczenia praktyczne.

e uSwiadomienie zaleznoSci globalnych na przyktadzie
elektroodpadow, trafiajgcych nawysypiska Smieci w krajach
Globalnego Potudnia,

e poznanie i zrozumienie pojec: elektroodpad, globalne wysypisko

Smieci, p——
e poznanie cyklu zycia produktu i zrozumienie potrzeby recyklingu | MATERIALY | SPRZET:

utylizaciji,
e zrozumienie jaki wptyw majq globalne wysypiska na zdrowie e flipchart, markery

e i zycie ludzi globalnego Potudnia, e ekran, rzutnik, gtosniki
* nabycie umiejetnoSci wskazania sposobow ograniczania ilosci
elektroodpadow.

)

R—

CZAS TRWANIA I CENA:

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH e 90 minut 250 z brutto

e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e mtodziez licealna w wieku 12 = 14 lat; maksymalnie 30 os. TRENERKA:

e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.

e Paulina Zajqc
I




TYTUL: Mniej zabawna strona zabawek.

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e zapoznanie z drugim dnem’ przemystu zabawkarskiego,

e uSwiadomienie naduzyC popetnianych przy produkcji zabawek w
krajach rozwijajgcych sie (na przyktadzie Chin)

e uSwiadomienie wptywu przemystu zabawkarskiego na stan

Srodowiska i zdrowie ludzi

e uSwiadomienie, jakie prawa dziecka sq tamane wobec dzieci
bedqcych pracownikami fabryk zabawkarskich,

e zrozumienie, jok nasze decyzje zakupowe odnosnie zabawek

wptywajq na sytuacje pracownikow fabryk zabawkarskich,
e uSwiadomienie, jaki jest prawdziwy cel produkcji
e zabawek z wizerunkami filmowych bohaterow,

UCZESTNICY:

e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 12 lat; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,
Cwiczenia praktyczne.

MATERIALY | SPRZET:

e flipchart, markery
e ekran, rzutnik, gtosniki

1

CZAS TRWANIA I CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: WPROWADZENIE DO ZMIAN KLIMATU

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e rozumienie pojeC: atmosferaq, klimat, zmiany klimatyczne,

efekt cieplarniany, globalne ocieplenie,

e dostrzeganie i rozumienie wptywu cztowieka na zmiany
klimatu;

e wskazywanie na przyczyny i efekty zmian klimatu;

e dostrzeganie i rozumienie odpowiedzialnosci jednostek
Za zmiany klimatu;

e ksztattowanie myslenia przyczynowo - skutkowego.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 12 — 14 |lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:

e interaktywna dyskusja,

* praca w grupach,

e praca kreatywna,
doSwiadczenia

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA | CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: PERSPEKTYWY ZMIAN KLIMATU

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e dostrzeganie i rozumienie jak dziatania ludzi
mieszkajgcych na globalnej Potnocy wptywaja na zycie
mieszkancow globalnego Potudnia;

e wskazywanie skutkdbw zmian klimatu w poszczegdlnych
ekosystemach;

e dostrzeganie i rozumienie zycie organizmow w roéznych
rejonach Swiata;

e ksztattowanie myslenia krytycznego i przyczynowo -
skutkowego.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e dzieci i mtodziez w wieku 12 = 15 lat; maksymalnie 30 os.

e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:
e interaktywna dyskusja,

* praca w grupach,
e praca kreatywna,

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA | CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: DZIALANIA DLA KLIMATU

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e dostrzeganie i rozumienie zwigzku pomiedzy swoimi
zachowaniami zycia codziennego a zmianami klimatu,;

® rozumienie pojecia zrownowazona konsumpcja zasobow
I umiejetnoSC zastosowania w zyciu codziennym;

e dostrzeganie i rozumienie co kazdy z nas moze zrobic, by
chronic klimat;

e ksztattowanie postaw prosrodwiskowych:;

e ksztattowanie myslenia krytycznego i przyczynowo -
skutkowego.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e dzieci i mtodziez w wieku 12 = 14 lat; maksymalnie 30 os.
e mitodziez licealna w wieku 15 = 18 lat; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:
e interaktywna dyskusja,

® praca w grupach, praca
kreatywna,

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA | CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




GLOBALNEGO POtUDNIA

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:

TYTUL: RAZEM DLA KLIMATU, CZYLI PERSPEKTYWA 2

e poznanie aktualnych zmian klimatycznych na przyktadzie oraca w grupach, -

Afryki i Azji; e warsztat ,
e zwigkszenie kompetenciji na temat zuzycia energii,
wzrostu temperatur i populacji, masowej wycinki lasow, ~ MATERIALY | SPRZET:

topnienia pokrywy lodowej, wzrostu PKB i emisji gazow

cieplarnianych w krajach Afryki i Azji; * dostep do komputerd
e ksztattowanie postaw ekologicznych i wrazliwosci * ekran, rzutnik, gtosniki
przyrodniczej; /
e poznanie zjawiska "Sladu klimatycznego" oraz procesu CZAS TRWANIA | CENA: '
ograniczania zmian klimatycznych w ujeciu lokalnym | ‘
SJeELm e 90 minut, 250 zt brutto
UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH
TRENERKA:
e dzieci i mtodziez w wieku 12 — 14 |lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os. * Patrycja Koziet




TYTUL: Odpowiedzialnie w las.

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e zrozumienie pojecia deforestacji (wylesiania),

® poznanie przyczyny wylesiania,

e poznanie wyrobow, ktorych produkcja zalezy od korzystania
Z zasobow lesnych,

e zrozumienie przyrodniczych, kulturowych, materialnych funkcii
lasow,

e poznanie witasciwych nawykow konsumenckich zwiqzanych
z uzytkowaniem przedmiotow papierowych i drewnianych,

e zapoznanie sie z certyfikatem zrownowazonej gospodarki leSnej FSC.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e dzieci | mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e mitodziez licealna w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,
Cwiczenia praktyczne.

MATERIALY | SPRZET:

e flipchart, markery
e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA I CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: Lagos, Dar Es Salaam, Johannesburg. Rozwgj i wqrunki\

zycia mieszkahcow afrykanskich miast
PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:

e prezentacja multimedialna;
e poznanie charakterystyki najwiekszych miast na przyktadzie e praca w grupach, burza moézgow, zadanie warsztatowe;
wybranych krajow Afryki, np. Lagos (Nigeria), Dar Es Salaam metoda world cafe
(Tanzania), Johannesburg (RPA);
e identyfikowanie warunkdw zycia spoteczenstw afrykanskich w
miastach oraz dynamiki rozwoju w perspektywie kulturowej,

spotecznej i historyczne;; MATERIALY | SPRZET:
e zwrocenie uwagi na kwestie formowania sie megamiast,

metropolii, kontrastdw miast oraz nierbwnosci spotecznych; e flipchart, markery
e przetamywanie stereotypow na temat miast afrykanskich. e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA I CENA:
UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e 90 minut, 250 zt brutto
e dzieci w wieku 10-15 lat; maksymalnie 30 os.

e miodziez licealna, maksymalnie 30 os.
TRENERKA!:

I e Patrycja Koziet




TYTUL: Dyskryminacja i stereotypy

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e dostrzeganie i rozumienie dostrzegajq roznice |
podobienstwa miedzy ludzmi; wyrazanie swoich spostrzezen

I emocji zwigzanych z odmiennosciq; uwrazliwienie na

problem dyskryminaciji grup mniejszosciowych
poznanie i zrozumienie pojec: dyskryminacja, tolerancja,
akceptacja, rownosc, wykluczenie, rasizm, ksenofobia,
tozsamosce, etnocentryzm, wielokulturowosc;
poznanie charakterystyki mowy nienawisci i jej

konsekwencji, poznanie i zrozumienie roli jezyka w
podtrzymywaniu lub niwelowaniu krzywdzqcych stereotypow;
poznanie konstruktywnych sposobdw reagowania w
sytuacjach dyskryminacyjnych oraz przeciwstawiania sie

przejowom dyskryminaciji a takze planowania dziatan
niedyskryminujgcych i wiqczajqcych.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e dzieci w wieku 6 — 12 lat; maksymalnie 30 OS.

e dzieci | mtodziez w wieku 12 = 14 |at; maksymalnie 30 os.
e mtodziez licealna w wieku 15 = 18 lat; maksymalnie 30 os.
e pedagodzy; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
kreatywna — rysowanie, Cwiczenia indywidualne,
materiaty wizualne, Cwiczenia praktyczne,
Cwiczenia integrujqce.

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA I CENA:

e 90 min - 250 zt brutto lub 120 min - 370 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc



TYTUL: Znaczenie rownouprawhnienie ptci.

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY FRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
kreatywna — rysowanie, materiaty wizualne,

Cwiczenia praktyczne.

e uSwiadomienie istnienia nierdbwnosSci ptciowych oraz ich
negatywnego wptywu na zycie jednostek i spotecznosci,

® Zrozumienie pojecia - rownouprawnienie oraz jego znaczenia

e W 7ZyCiu jednostek i spotecznosci,

e zZrozumienie powigzania miedzy sytuacjq kobiet a rozwojem kraju,

e uSwiadomienie istnienia wiqzqcych prawnie dokumentow MATERIALY | SPRZET:
miedzynarodowych posSwieconych rownouprawnieniu kobiet, poniewaz |
wiqgze prawa kobiet z prawami cztowieka - zapoznanie z przyktadami * flipchart, markery Q d‘

e uswiadomienie, ze kobiety sq nie tylko ofiarami dyskryminacyjnych ~ ® €kran, rzutnik, gtosniki LLse A LA A
oraktyk, ale i aktywnymi aktorkami zycia politycznego i spotecznego, A 4 A 4

CZAS TRWANIA I CENA:

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH S @0 FrimE. 250 2 B
e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os. TRENERKA:

e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.

e Paulina Zajqc
I

b




TYTUL: Jak moéwic o krajach globalnego Potudnia?

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

poznanie i rozumienie termindw globalna Potnoc

| globalne Potudnie oraz zaleznosSci pomiedzy nimi;
zapoznanie z zasadami Kodeksu w sprawie obrazow

I wiadomosSci dotyczqcych krajow Potudnia;

rozumienie zasad Kodeksu i umiejetnoSc¢ ich zastosowania
w przygotowywaniu narracji dotyczqcej krajow globalnego
Potudnia np. gazetki szkolnej, relacji z podrozy itp;
dostrzezenie krzywdzqgcej roli stereotypow i w rezultacie
uznanie waznosSci zréznicowanej narracji i perspektywy,
nauka zrozumienia dla innoSci;

nauka krytycznego myslenia i weryfikacji zrodet;
Zrozumienie postaw szacunku, rownosci i solidarnosci.

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

dzieci w wieku 6 — 12 lat; maksymalnie 30 OS.

dzieci i mtodziez w wieku 12 — 14 |lat; maksymalnie 30 os.
mtodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.
pedagodzy; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:

e interaktywna dyskusja, praca w grupach,

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA | CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto lub 120 min - 370 zt brutto

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: Ekologia na co dzieh - transport, zanieczyszczenia \

powietrza i jakos¢€ zycia w Afryce Subsaharyjskiej
PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:

e prezentacja multimedialna;
e identyfikowanie problemu zanieszczyszczenia powietrza i jego e praca w grupach, burza moézgow, zadanie warsztatowe;
wptywu na zycie miast Afryki na przyktadzie Addis Abeby metoda world cafe
(Etiopia), Lagos (Nigeria) i Johannesburga (RPA):
e zwrocenie uwagi na zréoznicowane formy dziatalnoSci cztowieka w
Srodowiskum miejskim, Srodkow transportu, ich uwarunkowan |

konsekwencji na zycie mieszkahcow miast; MATERIALY | SPRZET:
e dostrzeganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami;
e nauczenie metod zwalczania zanieczyszczenia powietrza; e flipchart, markery
e poznanie definicji ekomiasta. e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA I CENA:
UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e 90 minut, 250 zt brutto
e dzieci w wieku 10-15 lat; maksymalnie 30 os.
e miodziez licealna, maksymalnie 30 os.

TRENERKA!:

I e Patrycja Koziet




TYTUL: Street art w Kenii - zrébznicowana narracja

o krajach Globalnego Potudnia
PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

e poznanie blizej rzeczywistosci kraju Globalnego Potudnia na
przyktadzie Kenii, porownanie historii zycia codziennego kilku
0sOb z réznych grup spotecznych;

o weryfikacja stereotypow dotyczqcych tej czeSci Swiata ze

szczegollny uwzglednieniem krytycznej analizy porownawczej

dominujgcego przekazu medialnego;

e poznanie i inspiracja historiami aktywistow czyli spotecznie
| politycznie zaangazowanych street artowcow z Nairobi;

e poznanie wyzwan i realidw zycia we wspotczesnej Kenii z
perspektywy wewnetrznej — dzieki bezposredniej narracji
KenijczykOw; poznanie i zrozumienie roli sztuka w
Inicjowaniu zmian spotecznych i kulturowych;

e zrozumienie waznoSci zréznicowanej narracji i perspektywy,
nauka zrozumienia dla innoSci.

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc

S —

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e miodziez w wieku 14 — 18 lat; maksymalnie 30 os.
e pedagodzy; maksymalnie 30 os.

METODY PRACY:

e pokaz zdjeC i materiatow filmowych, interaktywna
dyskusja, Cwiczenia grupowe.

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ekran, rzutnik, gtosniki

CZAS TRWANIA I CENA:

e 90 minut, 250 zt brutto



TYTUL: Projekcja filmu "Oni nie znajg naszej sztuki. +

Graffiti w Kenii" i dyskusija.
OPIS FILMU:

Filmm dokumentalny wnikajqcy w Swiat artystow graffiti, ktorzy METODY PRACY:
mieszkajqa w Nairobi w Kenii, a ktorych tworczoSC wykracza | | |
daleko poza ramy nie tylko ich kraju, ale tez gatunku * pokaz filmu i dyskusja

artystycznego, ktorym jest street art. Zdolni do wszelkich
posSwiecen aby tworzyC, nie cofnq sie nawet przed najwiekszym
ryzykiem, aby przeciwstawicC sie drapieznym poczynaniom
najwiekszych politykdw, pomagajq zabieraC gtos tym, ktorzy do
gtosu nie sq dopuszczani. tamiq konwencje, zasady, stereotypy
| bariery a wszystko to w imig sztuki i prawdy. Dumni ze swojego
afrykanskiego dziedzictwa, kosmoypolityczni,nowatorscy — sami
siebie nazywajq ,artivists”.

MATERIALY | SPRZET:

e dostep do komputera
e ckran, rzutnik, gtosniki

e Rez. Paulina Zajgc |/ Czas trwania: 56 min CZAS TRWANIA | CENA:
e Produkcja: Polska, Kenia/ 2019
e Jezyk:angielski/suahili. Napisy polskie e 90 minut, 250 zt brutto

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

TRENERKA!:
e mitodziez w wieku 14 — 19 lat; maksymalnie 30 os.

e pedagodzy; maksymalnie 30 os. e Paulina Zajqc
I




TYTUL: Swiadoma turystyka na przyktadzie safari w Kenii

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:

e uSwiadomienie wptywu turystyki i postawy turystow na e interaktywna dyskusja, praca w grupach, praca
sytuacje mieszkancow i srodowiska odwiedzanych krajow kreatywna — rysowanie, burza mozgow, praca grupowa,
na przyktadzie Kenii; Cwiczenia indywidualne, Cwiczenia grupowe,

e wskazywanie Kenii na mapie Afryki oraz podstawowe Cwiczenia integrujqce.

informacje dotyczqce klimatu, roslinnosci, zwierzat,
zroznicowania kulturowego;

e rozumienie pojecie turysta” oraz oddziatywanie turystyki na MATERIALY | SPRZET:
sytuacje w kraju odwiedzanym:;

e poznanie i zrozumienie pojec turystyka etyczne i turystyka e dostep do komputera
odpowiedzialna; e ekran, rzutnik, gtosniki

e zrozumienie i wskazanie odpowiednich i nieodpowiednich
zachowan turystow;

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH CZAS TRWANIA I CENA:
e dzieci i mtodziez w wieku 6 — 11 lat; maksymalnie 30 os. e 90 minut, 250 zt brutto
e mitodziez licealna w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os. TRENERKA:

e mtodziez licealna w wieku 15 = 18 lat; maksymalnie 30 os.

N e Paulina Zajqc




TYTUL: Miedzy wolontariatem a wolonturystykq

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:

e poznanie termindw: wolontariat i wolonturystyka oraz
Zrozumienie roéznic miedzy nimi;

e poznanie i zrozumienie mechanizmu pomagania;

e zrozumienie przyczyn i skutkdw zjawiska ,wolonturystyka”

e interaktywna dyskusja, praca w grupach, burza
Mozgow, Cwiczenia indywidulane, Cwiczenia grupowe,
Cwiczenia integrujqce..

e poznanie i zrozumienie efektywnoSci dziatah wolontaryjnych

nabycie wiedzy i umiejetnosci rozpoznania efektywnych MATERIALY | SPRZET:

dziatan wolontaryjnych:; ,
e planowanie i organizacja efektywnych dziatan e dostep do komputera

wolontaryjnych; e ekran, rzutnik, gtosniki \

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH CZAS TRWANIA | CENA:

: : . in - 2 120 min - 370 zt brutt
e dzieci | mtodziez w wieku 12 = 14 lat; maksymalnie 30 os. ® 90:min =290 zF brutto 1ub min = 370 2t brutto
e mitodziez licealna w wieku 15 = 18 lat; maksymalnie 30 os.

e pedagodzy; maksymalnie 30 os.
TRENERKA!:

I . :
e Paulina Zajqc




TYTUL: Kolonializm i neokolonializm

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY: METODY PRACY:
e poznanie i zrozumienie termindw: kolonializm | e interaktywna dyskusja, praca w grupach, burza
neokolonializm; mMozgow, Cwiczenia indywidualne, Cwiczenia grupowe,
e zrozumienie mechanizmow stojgcych za zjawiskami Cwiczenia integrujqce.
kolonializmu i neokolonializmu;
e poznanie perspektywy ludzi kolonizowanych; MATERIALY | SPRZET:
e dostrzeganie negatywnych skutkow kolonializmu
| neokolonializmu; e dostep do komputera

e ekran, rzutnik, gtosniki

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH CZAS TRWANIA | CENA:

e dzieci i mtodziez w wieku 12 — 14 lat; maksymalnie 30 os. e 90 minut, 250 7t brutto
e miodziez licealna w wieku 15 — 18 lat; maksymalnie 30 os.
e pedagodzy; maksymalnie 30 os.

TRENERKA!:

e Paulina Zajqc




TYTUL: ARABSKIE ABC — NAPISZ | POWIEDZ TO PO ARABSKU!

PRZEBIEG | ZAKRES TEMATYCZNY:

dostrzeganie i rozumienie rozni€ miedzy jezykiem aralbskim
| jezykiem polskim;

nauka kilku podstawowych zwrotow w jezyku arabskim;
poznanie alfabetu arabskiego i podstaw jezyka arabskiego;
pisanie arabskich liter;

dorysowywanie elementow do liter arabskich i tworzenie na
ich podstawie rysunkow,

uczestnicy poznajq arabski alfabet i nauczq sie pisac
arabskie litery, poznajq zasady tqczenia ze sobq liter w wyrazy
uczestnicy sprobujq pod czujnym okiem prowadzgcego
samodzielnie napisac swoje imiona za pomocq

arabskich liter

UCZESTNICY - DOSTEPNE W WERSJACH

e dzieci w wieku 6 — 10 lat; maksymalnie 25 os.
e dzieci | mtodziez w wieku 11 = 15 lat; maksymalnie 25 os.

METODY PRACY:

MATERIALY | SPRZET:

CZAS TRWANIA I CENA:

TRENER:

medialne prezentacja z czynnym udziatem uczniow,
nauka zwrotdw i ich powtarzanie,
Cwiczenia pisemne,

praca kreatywna — rysowanie.

flipchart,
ekran, rzutnik, gtosniki

90 minut, 300 zt brutto

e Samir Saadi




WARSZTATY ANTYDYSKRYMINACYJNE
| ANTYSTEREOTYPOWE
DOSTOSOWANE DO GRUPY

Oferujemy mozliwosS¢ zrealizowania
warsztatow antydyskryminacyjnych

| antystereotypowych a takze warsztatow
dotyczqcych poszczegdlnych aspektow
globalnych wspétzaleznosci (woda,
prawa cztowieka, zywnoS¢, dostep do
edukacji, zrbwnowazona konsumpcja,
zmiany klimatu itp) dostosowanych

do indywidualnych potrzeb i wyzwan
grupy odbiorczej.



WIELOKULTUROWE WYDARZENIA
| SERIE WARSZTATOWIPOKAZOW
DOSTOSOWANE DO OKOLICZNOSCI

Oferujemy mozliwosS¢ zrealizowania
wydarzen, warsztatow dostosowanych do
iIndywidualnych potrzeb odbiorcy z
zakresu edukacji miedzykulturowej czy
globalnej. np. Dzien kultur afrykanskich;
Tydzienh Edukacji Globalnej itp.



PODSTAWA PROGRAMOWA

Wszystkie proponowane zajecia i warsztaty
odpowiadajqg celom Podstawy programowe]
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, m.in.:
l.wprowadzanie uczniéw w §wiat wartosci (Cel 1.);
2.formowanie u ucznidw poczucia godnoSci wtasnej

osoby i szacunku dla godnoéci innych oséb (Cel 3.);

3.ksztattowanie postawy otwartej wobec Swiata i
innych ludzi, aktywnosSci w zyciu spotecznym oraz
odpowiedzialnoséci za zbiorowosé (Cel 11.).

Cele ksztatcenia i treS¢ nauczania z zakresu
wybranych przedmiotow:
OI) geogrOIfii: 1.1, 1.4-1.8: 11.4-11.10: [11.3, I11.9: XIV=-XVII;:

b) WOS: I.1, I.5-1.6; 1L.1=-11.2; 111, HL.S5=111.8; 1V; VIII-X; XII;

c) historia: 1.5: 11.3-11.5: III:
d) plastyka: I; II; 111.5, 1II. 8.
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ZESPOL TRENERSKI
| KONTAKT:

N

-

TWIGA )

PAULINA ZAJAC - Prezeska Fundacji Twiga, absolwentka stosunkow
miedzynarodowych UMCS i rezyserii WSF. Koordynatorka projektow wsparcia
prawnego migrantdw i uchodzcow w Stowarzyszeniu Interwencji Prawnej. W
latach 2010-2022 prowadzita programy edukacji miedzykulturowej i integraciji
migrantow w Staromiejskim Domu Kultury, gdzie roOwniez organizowata
miedzykulturowe wydarzenia artystyczne. Trenerka edukaciji globalnej i
antydyskryminacyjnej od 2015 roku. Wspotpracuje trenersko z Polskg Akcjq
Humanitarng od 2015 i z Fundacjq Go'n'Act od 2018. Cztonkini Polskiego
Towarzystwa Afrykanskiego, Cztonkini Zarzqdu Stowarzyszenia 1000Hz.
Wieloletnia wspotorganizatorka Festiwalu Filmow Afrykanskich AfryKamera.
Organizuje i prowadzi warsztaty filmowe.

Kontakt: paulina.zajac@twiga.org.pl

PATRYCJA KOZIEt— dr nauk humanistycznych z zakresu literaturoznawstwa,
afrykanistka i antropolog, pracuje w IKSiO PAN. Koordynatorka i uczestniczka
projektodw edukacyjnych i badawczych w krajach Afryki Subsaharyjskiej i Azji
Potudniowo-Wschodnie|. Trenerka edukacji globalnej i miedzykulturowej,
wspotpracuje z Fundacjqg dla Somalii na rzecz migrantdow w Polsce. Autorka
licznych publikacii.

Kontakt: patrycja.koziel@twiga.org.pl

SAMIR SAADI- Tunezyjczyk mieszkajqacy w Polsce od 9 lat, historyk i grafik
komputerowy, pracownik Centrum Wielokulturowego w Warszawie, gdzie m.in.
prowadzi lekcje wielokulturowe dla dzieci, zwigzany z réznymi organizacjami
dziatajgcymi na rzecz migrantow, wspotzatozyciel i cztonek Jasmin —
Stowarzyszenia Przyjacidt na rzecz Wspotpracy Miedzykulturowej, cztonek
Fundacji TWIGA, organizator i koordynator réoznych wydarzen
miedzykulturowych.

Kontakt: samir.saadi@twiga.org.pl




